REGULAMIN
MAŁOPOLSKIEGO MIĘDZYPOKOLENIOWEGO MARSZOBIEGU PO ZDROWIE Z GŁOSEM SENIORA W GMINIE KRZESZOWICE

Krzeszowice, Park Bogackiego, 5 października 2024 r.

I. ORGANIZATORZY
1. Organizatorem Małopolskiego Międzypokoleniowego Marszobiegu Po Zdrowie z Głosem Seniora  jest Gmina Krzeszowice, ul. Grunwaldzka 4, 32-065 Krzeszowice oraz Stowarzyszenie Manko – Głos Seniora, ul. Siarczki 16, 30-698 Kraków oraz, zwani dalej „Organizatorem”.
II. CELE
1. Integracja seniorów i młodzieży z terenu gminy Krzeszowice.
2.  Upowszechnianie idei biegania i marszu jako najprostszej formy ruchu.

III. TERMIN I MIEJSCE
1. Marszobieg odbędzie się 5 października 2024 roku na terenie Parku Bogackiego 
w Krzeszowicach.
2. Dystans będzie wynosił 1064 metry (jedna pętla). 
3. Trasa Marszobiegu będzie oznakowana.
4. Start i meta Marszobiegu zlokalizowane będą na placu przy Zdroju Głównym przed kościołem św. Marcina z Tours w Krzeszowicach.
4.  Start Marszobiegu nastąpi o godzinie 10.30.
6. Trasa Marszobiegu biegnie alejkami w Parku Bogackiego wg. załączonej mapki. Niedopuszczalne jest skracanie trasy Marszobiegu.

IV. ZGŁOSZENIA
1. Przewidywana liczba uczestników w Marszobiegu wynosi około 100 osób. 
2. Warunkiem uczestnictwa w wydarzeniu jest prawidłowe wypełnienie i przekazanie do Organizatora Marszobiegu formularza zgłoszeniowego w dniu Marszobiegu wraz 
z oświadczeniem o stanie zdrowia, stanowiącego załącznik nr 1 do niniejszego Regulaminu. 
3. Osoby niepełnoletnie zobowiązane są̨ do przedstawienia wypełnionego formularza wraz ze zgodą do udziału w Marszobiegu podpisanego przez rodzica lub prawnego opiekuna, stanowiącego załącznik nr 2 do niniejszego Regulaminu. W przypadku braku pisemnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego niepełnoletni uczestnik nie zostanie dopuszczony do udziału 
w wydarzeniu. 
4. Osoby niepełnoletnie do 16 roku życia mogą uczestniczyć w wydarzeniu wyłącznie pod opieką rodzica bądź opiekuna prawnego. 
5. Zgłoszenia będą przyjmowane od godziny 10.00 w biurze zawodów. Decyduje kolejność́ zgłoszeń́.
5. Wypełnienie zgłoszenia jest jednoznaczne z akceptacją niniejszego Regulaminu.
6. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia każdego zgłoszenia, co do którego istnieje podejrzenie, że zostało wypełnione niezgodnie z prawdą, oraz do zdyskwalifikowania każdego Uczestnika, wobec którego istnieje uzasadnione przekonanie, że naruszył warunki niniejszego Regulaminu.
7. Biuro Zawodów mieścić́ się będzie na STARCIE / MECIE Marszobiegu i oznaczone będzie napisem informacyjnym ,,Biuro Zawodów”.
8. Uczestnictwo w Marszobiegu jest darmowe.

V. ODBIÓR PAKIETÓW STARTOWYCH
1. Odbiór pakietów odbędzie się w dniu Marszobiegu od godz. 10.00 – 10.20 w biurze zawodów.
2. Podczas weryfikacji w biurze zawodów każdy Uczestnik otrzyma numer startowy. 

VI. UCZESTNICTWO – KLASYFIKACJE
1. Z uwagi na charakter biegu, którego celem nie jest rywalizacja, a międzypokoleniowa integracja uczestników wydarzenia, organizator dokonując klasyfikacji weźmie pod uwagę predyspozycje zawodników, ich wiek oraz sprawność fizyczną.
2.  W oficjalnych wynikach podani zostaną̨ zwycięzcy: najszybsi, najstarsi i najmłodsi.
3. Organizatorzy Marszobiegu nie zapewniają̨ biegaczom jakiegokolwiek ubezpieczenia na życie – ani zdrowotnego, ani odpowiedzialności cywilnej z tytułu choroby, wypadku, odniesienia obrażeń́, śmierci lub szkód, jakie mogą̨ wystąpić́ w związku z uczestnictwem biegacza w Marszobiegu oraz nie ponoszą̨ z tego tytułu odpowiedzialności.
4. Uczestnicy pokonujący dystans w sposób niedozwolony zostaną̨ zdyskwalifikowani. Zabrania się startu zawodnikom będącym pod wpływem alkoholu lub innych środków odurzających.
5. Organizator nie zapewnia przebieralni dla uczestników.
6. Zawodnik ponosi pełną odpowiedzialność́ za własne działania i zachowanie stosowne do przepisów ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego.

VII. NAGRODY
1. Wyróżnieni otrzymają̨ puchary, których przekazanie nastąpi na Mecie.

VIII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
1. Stanowiska wydawania pucharów i wody będą wspólne dla wszystkich uczestników.
2. Ubezpieczenie NNW leży w indywidualnej gestii Uczestników Marszobiegu.
3. Organizator nie pokrywa kosztów medycznych lub transportu związanych z obecnością̨ lub uczestnictwem w Marszobiegu.
4. Organizator nie odpowiada za rzeczy wartościowe pozostawione w trakcie Marszobiegu.
5. Zawodnik na mecie nieposiadający numeru startowego nie będzie sklasyfikowany.
6. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie, o których winien poinformować́ przed rozpoczęciem imprezy.
7. W sprawach spornych dotyczących biegu decyduje Organizator.
9. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania imprezy bez podawania przyczyn.
10. W sprawach nieobjętych Regulaminem rozstrzyga Organizator Marszobiegu, któremu przysługuje wiążąca i ostateczna interpretacja Regulaminu.
11. Każdy uczestnik biorący udział w wydarzeniu wyraża zgodę na publikację zdjęć 
z wizerunkiem w celach promocyjnych.
12. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie decyzje podejmuje organizator.

IX. DANE OSOBOWE
Biorąc udział w Marszobiegu uczestnicy bądź́ ich rodzice lub prawni opiekunowie wyrażają̨ zgodę na przetwarzanie danych osobowych zawartych w formularzach zgłoszeniowych przez Gminę Krzeszowice oraz w przypadku seniorów w zakresie: imienia i nazwiska, daty urodzenia przez Stowarzyszenie Manko – Głos Seniora, zgodnie z przepisami Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony danych osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych w celu przeprowadzenia Małopolskiego Międzypokoleniowego Marszobiegu Po Zdrowie z Głosem Seniora w Gminie Krzeszowice. Biorąc udział w Marszobiegu uczestnicy bądź́ ich rodzice/opiekunowie prawni podporządkowują̨ się postanowieniom niniejszego Regulaminu 
i w pełni je akceptują̨. W związku z przetwarzaniem danych w celach określonych w pkt 
3 Twoje dane będą̨ udostępniane innym odbiorcom lub kategoriom odbiorców danych osobowych związanym z organizacją Marszobiegu.
